Esitietolomake

Monet tilat ja sairaudet vaikuttavat hammashoitoon. Siksi onkin tarkeaa tayttaa huolellisesti alla

olevat kohdat. Tiedot ovat luottamuksellisia.

Etunimi

Sukunimi

Henkilotunnus

Osoite

Puhelin nro

Miksi hakeudutte hoitoon nyt?

Milloin viimeksi koko suunne on tutkittu/tarkastettu?

Millé perusteella valitsitte meidat?

YLEISTERVEYS

Millaiseksi koette terveytenne talla hetkella?

Oletteko raskaana? [ ]En

[ 1Kylla, laskettu aika?

Onko teilla todettuja allergioita?

(esim. ladkkeet, ruoka-aineet, kumi jne.)

[_1Veren valityksell4 tarttuva tauti
[_IMRSA, VRE tai vastaava sairaalabakteeri
[_IHIV-infektio, AIDS

[ IMaksasairaus, hepatiit
[]Syopasairaus

(] Sytostaatti/sadehoito v.

[ Veritauti, anemia

[ Vuotoalttius tai -taipumus
[IKilpirauhasen sairaus

[ Diabetes

[_1Psyykkinen sairaus

[ Toistuva pansarky

] Neurologinen sairaus, epilepsia
[_IHeikko naks, kuulo

[ IMuu yleissairaus

[] Sydan- tai verisuonisairaus
[ Infarkti
[]tahdistin
[ ]lappavika
[Jtekolappa

[_1Kohonnut verenpaine

[ Aivoinfark

[IHengityselinsairaus, astma

[ Suolistosairaus

[ Tuki- ja likuntaelinsairaus

[ Tekonivel

[L]10steoporoosi

[_]Reumasairaus

[_IMunuaissairaus

[ Elinsiirto

SAANNOLLISESSA KAYTOSSA OLEVAT LAAKKEET JA MAHDOLLISET PISTOSHOIDOT

KAANNA >
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SUUN JA HAMPAIDEN TERVEYS

Koetko hammashoitopelkoa? [ JEi [ ]Kylld ->Hammashoitopelkoa kartoittava kysely
saatavilla vastaanotosta.

Kuinka usein harjaatte hampaanne [ Iokrt/ pva tai useammin
[_IHarvemmin kuin kerran paivasséa
[ IKerran paivassa

Kaytattekd [ ] sahkdhammasharjaa/ [_]kasikayttdista hammasharjaa

Kuinka usein puhdistatte hammasvalit? [ 11-2 krt / viikko
[_IHarvemmin kuin kerran viikossa
[]Joitain kertoja viikossa
[ ]Vahintaan kerran paivassa

Hammasvalien puhdistukseen kaytan? [ ]Hammaslanka
[ IHammastikku
[ ]Hammasvaliharja

Mika seuraavista kuvaa parhaiten ruokailutottumuksianne?
[ 1Sy6n epasaanndllisesti ja napostelen pitkin paivaa.
[]Syén terveellisesti ja 2-3 ateriaa paivassa.
DSybn terveellisesti ja 2-3 ateriaa paivassa, lisaksi tulee naposteltua muutakin.
[_1Syon terveellisesti ja 4-6 ateriaa paivassa.

Kaytan paivittain [_] Mehuja tai limsoja ] Urheilu-/energiajuomia  [_] Kahvia / teeté sokerin kanssa

Noudatan erityisruokavaliota. Mita?

Janojuomana juon, mita?

TUPAKOINTI JA PAIHTEIDEN KAYTTO
Jos kaytatte alkoholia, kuinka monta annosta alkoholia

kaytatte keskimaarin viikossa? Annosta / vko
Jos kaytatte nuuskaa, montako kayttokertaa on paivittain? Kpl / vrk
Jos tupakoitte, montako savuketta keskimaarin poltatte paivittain? Kpl / vrk

MAARAAIKAISKUTSU SUUN JA HAMPAIDEN HOITOON

Minulle voi lahettada kutsun suun ja hampaiden hoitoon? Kirjeella
Tekstiviestilla
Soittamalla
Paikka Allekirjoitus
Paivamaara Nimenselvennys
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